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„Gut verpackt“ – Dämmung am Haus 

Sächsische Energieagentur veröffentlicht Broschüre für Bauherren & Co.  

 
Dresden, 11. Januar 2010. Die Sächsische Energieagentur – SAENA GmbH hat im 
Rahmen ihrer Kampagne „Mach mit. Bau nachhaltig.“ eine Broschüre mit dem Titel 
„Gebäudedämmung – Baustoffe mit Potenzial“ für Bauherren, Hauseigentümer und 
Wohnungsunternehmen herausgegeben. 
 
Der quadratische „Bauhelfer“ geht verständlich und anschaulich auf die Thematik 
Dämmung am Haus ein. Dem Leser werden zunächst bauphysikalische Grundlagen 
vermittelt, um dann im Einzelnen auf die verschiedenen Dämmstoffarten und 
Dämmsysteme für Wand, Decke und Dach einzugehen. Erläutert werden zudem 
Produkteigenschaften, ökologische Aspekte und Kosten einer Gebäudedämmung. Der 
Ratgeber ist sowohl für den Laien als auch für den Fachmann geeignet. Grafiken, 
Tabellen und ein Glossar ergänzen das Werk.  
 
Die Broschüre ist kostenlos bei der SAENA unter 0351 4910-3179 zu bestellen oder kann 
unter www.bau-nachhaltig.de heruntergeladen werden.  
 
Die Kampagne „Mach mit. Bau nachhaltig.“ ist Bestandteil des Aktionsplans Klima und 
Energie der sächsischen Staatsregierung und wirbt für mehr energieeffizientes Bauen und 
Sanieren in Sachsen. Sie richtet sich an Bauherren, Hauseigentümer und 
Wohnungsunternehmen. Neben der zentralen Internetplattform www.bau-nachhaltig.de 
bietet die SAENA kostenfrei umfangreiches Informationsmaterial an oder veranstaltet 
Workshops und Seminare.  
 
Die Sächsische Energieagentur – SAENA GmbH ist das unabhängige Kompetenz- und 
Beratungszentrum zu den Themen erneuerbare Energien, zukunftsfähige 
Energieversorgung und Energieeffizienz. Gesellschafter sind der Freistaat Sachsen und 
die Sächsische Aufbaubank – Förderbank –. 
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