
 

Rechtzeitig gegen Kälte und Frost rüsten! 

SAENA empfiehlt Wintercheck im und am Haus 

 

Dresden, 30. Oktober 2009. „Die Kälte kam dieses Jahr schneller als erwartet, desto wichtiger 

ist es jetzt, dass Sie an Ihrem Haus einen Wintercheck durchführen,“ rät Christian Micksch, 

Geschäftsführer der Sächsischen Energieagentur – SAENA GmbH. „Prüfen Sie Ihr Dach, die 

Fenster, Türen und die Heizung auf Beeinträchtigungen; eine Reparatur beugt Folgeschäden durch 

Frost vor.“ 

 

Für Ihren persönlichen Wintercheck empfiehlt die Sächsische Energieagentur – SAENA GmbH: 

 

Dach 

Beantworten Sie sich Fragen wie: Ist das Dach dicht? Schließen die Dachfenster richtig? Sind Ziegel 

locker? Offene Stellen und undichte Nischen - sind sie noch so klein, lassen unnötige Wärme 

entschwinden. Scheinbar unbedeutsame Mängel können zu teuren Folgeschäden führen. Wenn 

Wasser in die kleinsten Ritzen eindringt, verursacht dies bei Frost durch Zerfrieren z. T. erhebliche 

Zerstörungen. 

Reinigen Sie auch in diesem Zuge die Dachrinne mit und untersuchen diese nach Schäden. 

 

Fenster und Türen 

Kontrollieren Sie Fenster und Türen auf ihre Dichtheit und lassen diese gegebenenfalls durch den 

Fachhandwerker einstellen bzw. reparieren. So bleibt die Wärme im Haus! 

 

Heizung 

Ein regelmäßig entlüfteter Heizkörper gewährleistet eine optimale Funktion. Sorgen Sie auch für 

eine konstante Wartung und Reinigung ihrer Heizungsanlage durch einen Fachmann. Dies 

garantiert Ihnen einen bestmöglichen Wirkungsgrad. Bei der Wartung und Reinigung sollten 

folgende Komponenten berücksichtigt werden: Brennkammern bzw. Brennerdüsen, 

Zündeinrichtung, Ausdehnungsgefäß, Abgasmessung und Reglungstechnik.  

Passen Sie die Einstellung der Heiz- und Absenkzeiten an Ihren Bedarf an. Testen Sie die Absperr- 

und Regelventile auf ihre Funktionalität.  

 

Wasserleitungen/ Wasserbehälter 

Entleeren Sie Regentonnen und außenliegende Wasserleitungen vollständig, damit keine 

Frostschäden entstehen. 

 

Solarthermische Anlage 

Vor dem ersten Frost ist die Sole- bzw. Trägerflüssigkeit (ein Glykol-Wasser-Gemisch) in der 

Solaranlage zu überprüfen. Der Glykolanteil sollte zwischen 40 und 50 Prozent liegen, um die 

Anlage gegen Frost zu schützen. Die Prüfung nimmt gern ihr Handwerker vor. 
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Lüftungsanlage 

Lassen Sie an Ihrer Lüftungsanlage eine Wartung durch einen Fachbetrieb durchführen und den 

EWT-Filter (Erdwärmetauscher) prüfen. In diesem Zusammenhang empfiehlt sich auch eine 

Reinigung des Wärmetauschers.  

 

Gebäude 

Untersuchen Sie Ihre eigenen „vier Wände“ auf Schäden z. B. Risse. Frost, Kälte und letztlich 

Feuchtigkeit erhöhen die Wärmeverluste. Eine Prüfung auf die Dichtigkeit der Fenster z.B. mit einer 

Kerze zeigt zusätzlich Quellen für Energieverluste auf. Die Behebung kann selbst mit 

handelsüblichem Dichtband erfolgen.  

 

Ihre Fragen rund um das Thema „Wintercheck am Haus“ beantworten Ihnen gerne die Berater der 

Sächsische Energieagentur – SAENA GmbH telefonisch unter 0351 4910 - 3179. Die Leitung ist 

montags bis donnerstags in der Zeit von 8.30 bis 17.30 Uhr geschaltet, freitags nur bis 15.00 Uhr.  

 

Die Sächsische Energieagentur – SAENA GmbH ist ein vom Freistaat Sachsen und der Sächsischen 

Aufbaubank – Förderbank gegründetes unabhängiges Kompetenz- und Beratungszentrum. SAENA 

informiert und berät kostenlos sächsische Unternehmen, Kommunen und private Haushalte rund 

um die Themen Energie, Energieeffizienz und Einsatz erneuerbarer Energien.  

 

 

Pressekontakt: 

Sächsische Energieagentur - SAENA GmbH 

Christine Jany 

Telefon: 0351 4910-3165 

Fax:   0351 4910-3155 


